MeponpusiTisi, HanpaBJIeHHbIE HA CO3aHMe 0JIarONPUSATHOH COLMATIbHOM
00CTAaHOBKHM B LIKO0JIe, KjIaccax (MOTyT CIYXHUThb TONOJHUTEIbHBIMU MEpaMH
npo(UIAKTUKU CYULIUJAIBHOTO TIOBEIEHUS 00yUaroIuXCs):

o TpeHUMHT Ha CHATHC HAMPSHKEHUS M OCCIOKOWCTBA y YYaIIMXCsS Tepen
sk3ameHamu  «Kak copaBuThcsi co crtpeccom» (9 kmaccel, SHBaph -
dbeBpaiib);

o Tpenunr «lIpodunakrrka 3xK3amMeHAIIMOHHON TpeBOKHOCTH» (11 Kiaccel,
MapT — aIpeib)

e TpeHUHT Ha BHYTPUTPYNIOBOE MpUHATHE «Bce MbI pa3HbIE»

e Kiaccubie wacel Ha TeMbl: «Ku3Hb — camas Oouibllias I[EHHOCTHY
«IIpobiema ogrHOUYECTBA B OOIIECTBE



