
Маршрутный лист 7 б класса  

на период  09.11-13.11 2020 г. 

Учитель Агафонова В.П. -89834109262  agvera4@gmail.com  

№

 

у

р

о

к

а 

Предмет Тема Материал к уроку (платформы, ссылки на 

видео уроки, презентации, приложения Viber и 

т.д.) 

Домашнее задание Данные учителя 

(Ф.И.О., эл.почта, 

телефон) 

ВТОРНИК 10.11 

1 Геометрия  Первый признак 

равенства 

треугольников  

Учебник (бумажный вариант) – стр. 31 

Видеоурок на сайте  

 

1. Видеоурок по 

геометрии 7 класс 

Атанасян «Первый 

признак равенства 

треугольников» 
(теорему записать в 

тетрадь для 

классных работ),  

2. Формулировку 

теоремы выучить, 

2. Учебник стр. 31 № 

93 решить 

Алюкова Светлана 

Владимировна 

т. 89500509110, 

asv1602@mail.ru 

2 География  Географическая 

оболочка 

  

 

Задание по вайберу.  

Учебник п.14, дать определение (географическая 

оболочка), составить схему «Компоненты ПК», 

опираясь на текст и рисунки, рассмотреть 

свойства ГО. 

 

 Маркатюк галина 

Стнпановна 

Тел. 89246214608 

Почта: 

markatyuk2018@mail.ru 

 

3 Информатика Единицы измерения Электронное приложение к учебнику  Л.Л. Босова, А.Ю. Кузьмина И.Я. 

mailto:agvera4@gmail.com
mailto:asv1602@mail.ru


информации.  

 

«Информатика» для 7 класса (УМК Босова Л.Л. и 

др. 5-9 кл.) 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.ph

p 

 

Босова, Иформатика 

Учебник для 7 

класса  

§ 1.6. Рассмотреть до 

12 слайда 

презентацию:  

https://lbz.ru/metodist/

authors/informatika/3/

files/eor7/presentation

s/7-1-6.ppt 

(Для перехода по 

ссылке следует 

одновременно 

нажать клавишу Ctrl 

и ссылку) 

Выполнить задания 

№ 5, 7. 

 

 

vair48@gmail.com 

89149204429  

Капустина А.Н. 

anya.kapustina.76@mail.

ru 

89648243812 

4 Английский  Правила 

образования новых 

слов с помощью 

суффиксов less, ing. 

Учебник бумажный/электронный вариант. Стр. 

61 неправильные глаголы. Стр. 64 рамка. Стр. 68 

упр.5 А. стр.75 правило.  

Вайбер, Зум. 

Повторить лексику Брагина Любовь 

Константиновна.Тел: 

89501289710 

bragina.lyuba@yandex.r

u 

Косинова Ида 

Ивановна 

8908661106-53 

hoffnung.87@mail.ru 

 

5 литература Г.Р.Державин. 

Творческая 

биография. 

Учебник стр.93-94. приложения Viber. 

https://www.youtube.com/watch?v=gjXNGpa_vrs 

 

Творческое задание 

стр.94.Отправить 

голосовое 

сообщение 

Гилазова Эмилия 

Григорьевна 

gilaz89@mail.ru 

89642154056 

https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-1-6.ppt
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-1-6.ppt
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-1-6.ppt
https://lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/files/eor7/presentations/7-1-6.ppt
mailto:vair48@gmail.com
mailto:anya.kapustina.76@mail.ru
mailto:anya.kapustina.76@mail.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
https://www.youtube.com/watch?v=gjXNGpa_vrs
mailto:gilaz89@mail.ru


6 Биология  Отдел Голосеменные 

растения 
Учебник биологии 7 кл 

Стр. 66-72 

Дать общую 

характеристику 

отделу 

«Голосеменные 

растения» 

Богданова Т.В. 

tvb-25@yandex.ru 

тел. Для связи: 

89149585925 

 Физическая 

культура  

утренняя гимнастика 

infourok.ru 

nsportal.ru 

kopilkaurokov.ru 

 

Составить комплекс 

утренней 

гимнастики 

(выполнять 

ежедневно утром). 

Осинцева О.В. тел.: 

89149151751,  

osinceva77@yandex.ru 

 

 

Среда 11.11 

1 История  «Начало Реформации в 

Европе. 

Контрреформация»  

Онлайн-урок с учителем на платформе discord 

https://discord.gg/hXQyeDKA 

 

 

Прочитать параграф 11 

учебника «История 

нового времени», 

выполнить тест на 

https://www.classtime.c

om/code/JMDYE3  

 

Просвиренникова Ирина 

Валентиновна 

89834020978  

proswi.ira@mail.ru 

все вопросы задавать в 

вайбер группе 

2 Обществознание  «Почему важно 

соблюдать законы» 

Видеоурок (самостоятельная работа) 

https://www.youtube.com/watch?v=9CF58W41qSc&t=39

4s 

 

Прочитать параграф 3 

учебника, выполнить 

тест 
https://www.classtime.c

om/code/5VWZR9 

 

Просвиренникова Ирина 

Валентиновна 

89834020978  

proswi.ira@mail.ru 

все вопросы задавать в 

вайбер группе 

3 Алгебра Понятие одночлена. 

Произведение 

одночленов. 

Стандартный вид 

Учебник (бумажный вариант) – стр. 70 

Видеоурок по алгебре 7 класс «Одночлен. 

Умножение одночленов/ Алгебра..», 

1. Видеоурок по 

алгебре 7 класс 

Никольский 

«Одночлен. 

Алюкова Светлана 

Владимировна 

т. 89500509110, 

asv1602@mail.ru 

mailto:tvb-25@yandex.ru
https://discord.gg/hXQyeDKA
https://www.classtime.com/code/JMDYE3
https://www.classtime.com/code/JMDYE3
mailto:proswi.ira@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=9CF58W41qSc&t=394s
https://www.youtube.com/watch?v=9CF58W41qSc&t=394s
https://www.classtime.com/code/5VWZR9
https://www.classtime.com/code/5VWZR9
mailto:proswi.ira@mail.ru
mailto:asv1602@mail.ru


одночлена. Умножение 

одночленов/ 

Алгебра..», 

2. Учебник стр. 70 № 

212, № 213, № 214 

4 Русский язык Н и нн в суффиксах 

кратких 

страдательных 

причастий и в 

кратких 

отглагольных 

прилагательных 

Платформа РЭШ. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/  

Приложение Вайбер. 

§ 24, упр. 147 Мажуренко Галина 

Александровна simona-

vivat@mail.ru  

89501306854 

 

5 литература А.С. Пушкин. 

Краткий рассказ о 

писателе. 

Учебникстр.93-99. приложения Viber. 

https://www.youtube.com/watch?v=jD_1OCrIX40?v

=IslDPEesp30 

 

Учебник 93-99 

прочитать, 

творческое задание 

стр. 99 

Гилазова Эмилия 

Григорьевна 

gilaz89@mail.ru 

89642154056 

6 Английский 

язык  

Обучение 

монологической 

речи по теме 

«Английский язык в 

будущем». 

Учебник бумажный/электронный вариант. 

Стр.77-80 

Вайбер, Зум. 

С.80 упр.8,10 

С.79 упр.3 

Брагина Любовь 

Константиновна.Тел: 

89501289710 

bragina.lyuba@yandex.r

u 

Косинова Ида 

Ивановна 

8908661106-53 

hoffnung.87@mail.ru 

 

Четверг 12.11 

1 Русский язык Н и нн в суффиксах 

кратких 

страдательных 

причастий и в 

кратких 

Приложение Вайбер, учебник, справочное 

пособие. 

§ 24, упр. 150 Мажуренко Галина 

Александровна simona-

vivat@mail.ru  

89501306854 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
mailto:simona-vivat@mail.ru
mailto:simona-vivat@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=jD_1OCrIX40?v=IslDPEesp30
https://www.youtube.com/watch?v=jD_1OCrIX40?v=IslDPEesp30
mailto:gilaz89@mail.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
mailto:simona-vivat@mail.ru
mailto:simona-vivat@mail.ru


отглагольных 

прилагательных 

2 История  «Распространение 

Реформации в Европе. 

Контрреформация» 

Видеоурок (самостоятельная работа) 

https://www.youtube.com/watch?v=XBrIxTnORpg 

 

Прочитать параграф 12 

учебника «История 

нового времени», 

выполнить тест на 

https://www.classtime.c

om/code/KZN5WK 

 

Просвиренникова Ирина 

Валентиновна 

89834020978  

proswi.ira@mail.ru 

все вопросы задавать в 

вайбер группе 

3 Биология Многообразие 

голосеменных 

Урок обобщения 

Лабораторная работа 

№6 Изучение 

строения и 

многообразия 

голосеменных 

растений 

Учебник биологии 7 кл 
Работу выполнить 

по инструкции 

http://www.ebio.ru/b

ot16.html 

Богданова Т.В. 

tvb-25@yandex.ru 

тел. Для связи: 

89149585925 

4 Алгебра Возведение 

одночлена в степень 

Учебник (бумажный вариант) – стр. 70 

 «Видеоурок по алгебре «Возведение одночлена 

в степень/ Алгебра..» 

1. Видеоурок по 

алгебре 7 класс 

Никольский 

«Возведение 

одночлена в 

степень/ Алгебра..», 

2. Учебник стр. 70 № 

218, № 219 

Алюкова Светлана 

Владимировна 

т. 89500509110, 

asv1602@mail.ru 

5 Технология Конструирование 

поясной одежды  

Учебник п.13.практическая работа № 9  Денисова Марина 

Викторовна  

Тел. 89149214874 

Почта: 

https://www.youtube.com/watch?v=XBrIxTnORpg
https://www.classtime.com/code/KZN5WK
https://www.classtime.com/code/KZN5WK
mailto:proswi.ira@mail.ru
mailto:tvb-25@yandex.ru
mailto:asv1602@mail.ru


majelima@yandex.ru 

6 Технология Конструирование 

поясной одежды  

Учебник п.13.практическая работа № 9  Денисова Марина 

Викторовна 

Тел. 89149214874 

Почта: 

majelima@yandex.ru 

Пятница 13.11 

1 ОБЖ Ураганы и бури, 

причины их 

возникновения, 

возможные 

последствия 

 

 

 

Учебник ОБЖ, 7 кл.. 

под редакцией А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников. 

П. 3.1 (читать, 

изучить тему) 

(дети отправляют 

дом. задания на эл. 

адрес: 

g.alyukov@yandex.ru

) 

 

 

 

Алюков Геннадий 

Николаевич. 

89500509110, 

asv1602@mail.ru 

2 География Зональность 

географической 

оболочки  

Пр. работа №4 

Описание 

природных 

зон Земли по 

географическим 

картам 

Посмотреть фильм. https://youtu.be/4fV13Hg0MsQ 

Прочитать п.15 учебника, проанализировать 

карту «Природные зоны Земли», заполнить 

таблицу.  

 

 Маркатюк галина 

Степановна 

Тел. 89246214608 

Почта: 

markatyuk2018@mail.ru 

 

3 Физика  Масса. Измерение 

массы тела на весах. 

Лабораторная работа 

№ 3. Измерение 

массы тела на 

рычажных весах. 

Учебник «Физика-7» §20 Читать с карандашом. Я 

знал, узнал  

https://youtu.be/WeeSGGXAZNM 

посмотреть видео и сделать пересказ, записать 

аудио.  

1 Составить 

пересказ, записать 

аудио. Вначале 

пересказа, что вы 

знали, потом что 

узнали.  

Агафонова Вера 

Петровна 

Тел: 89834109262 

agvera4@gmail.com  

mailto:asv1602@mail.ru
https://youtu.be/4fV13Hg0MsQ
https://youtu.be/WeeSGGXAZNM
mailto:agvera4@gmail.com


2. Выполнить 

лабораторную 

работу. ZOOM   

4 Музыка  Опера «Князь 

Игорь». 

          

Российская электронная школа, тест, видео-

уроки. 

https://resh.edu.ru/ 

Написать 

содержание оперы в 

тетрадь «Князь 

Игорь» 

 

Волчкова Наталья 

Анатольевна. 

89500602718 

dasha.volchkova.1@mail

.ru 

5 Геометрия Возведение 

одночлена в степень 

Учебник (бумажный вариант) – стр. 70 

 «Видеоурок по алгебре «Возведение одночлена 

в степень/ Алгебра..» 

1. Видеоурок по 

алгебре 7 класс 

Никольский 

«Возведение 

одночлена в 

степень/ Алгебра..», 

2. Учебник стр. 70 № 

218, № 219 

Алюкова Светлана 

Владимировна 

т. 89500509110, 

asv1602@mail.ru 

6 Английский 

язык  

Практика 

аудирования. 

Рабочая тетрадь бумажный/электронный вариант. 

Стр. 30 упр.1,2,3 

Вайбер, зум. 

Р.т.с.30 у.2 Брагина Любовь 

Константиновна.Тел: 

89501289710 

bragina.lyuba@yandex.r

u 

Косинова Ида 

Ивановна 

8908661106-53 

hoffnung.87@mail.ru 

 

 

https://resh.edu.ru/
mailto:asv1602@mail.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru

