
Маршрутный лист обучающихся 4 х классов 

(с 09 по 20 ноября)  

 

4 а  Ерстенюк Ольга Михайловна 89025491345 olga_erstenuk@mail.ru 

4в Власова Елена Геннадьевна т 89247015482 elen4vlasova1974@yandex.ru 
4б Долженец Анна Васильевна т 89500605236 dolanna_1963@mail.ru 

Учителя английского языка:  

Большакова Надежда Анатольевна 89149037953 hoffnung87@ mail..ru 

Глызина Юлия Владимировна 89500973591 yulya.glyzina.88@mail.ru 

Учитель музыки Волчкова Наталья Анатольевна 89500602718 volchkowanat@yandex.ru 

Учитель физической культуры Вотякова Татьяна Владимировна 89149218289 t-

votykova@mail.ru 

 

№ Дата Тема Материал к уроку (платформы, ссылки на 

видео уроки, презентации, приложения Viber 

и т.д) 

Домашнее 

задание 

Прове

рка 

выпол

нения 

(групп

а 

риска) 

1 09.11 Русский язык 

Развитие речи. 

Сочинение-отзыв 

по репродукции 

картины В.М. 

Васнецова «Иван-

царевич на Сером 

волке» 

Учебник с.77, упр.133, 134 

 

https://zen.yandex.ru/media/id/5b323c353890d

f00a8d8e674/vm-vasnecov-ivancarevich-na-

serom-volke-5c3d0d51badac500aab82abb 

Написать 

сочинение 

 

2  Математика 

Анализ 

контрольной 

работы и работа 

над ошибками. 

Математический 

диктант №2. 

Повторение 

пройденного. 

Учебник с.46 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2017/07/03/matematicheski

e-diktanty-4-klass-umk-shkola-rossii 

 

С.46  №215, 

216 

 

3  Английский 

язык 

 

   

4  Литературное 

чтение 

Л.Н. Толстой 

«Как мужик 

камень убрал» 

Учебник с.119 
приложения Viber 
https://www.youtube.com/watch?v=pJSeN-

vyYhc&feature=youtu.be 

 

Стр. 119 

читать, 

отвечать на 

вопросы 

 

5  Физкультура 
Общая физическая 

подготовка: 

прыжки со 

скакалкой, 

подвижные игры 
 

https://www.sites.google.com/site/urokidistanc

ionnogoobucenia/uroki-fiziceskogo-

vospitania/fizkultura-4-klass 
 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1555

25705983718756&text=уроки%20физкульту

ры%20на%20дистанционном%20обучении

&path=wizard&parent-

reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-

Прыжки со 

скакалкой 

 

mailto:olga_erstenuk@mail.ru
mailto:dolanna_1963@mail.ru
mailto:bragina.lyuba@yandex.ru
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mailto:volchkowanat@yandex.ru
mailto:tat4erv@mail.ru
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1


host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1  

 

1 10.11 Русский язык 

Изменение по 

падежам 

Учебник с. 80-81 

 

https://infourok.ru/videouroki/1739 

 

Стр.81 упр. 

137  

 

2  Математика 

Время. Единицы 

времени: год, 

месяц, неделя 

Учебник с.47 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/2015/10/03/urok-

prezentatsiya-edinitsy-vremeni 

 

С.47 №219, 

222 

 

3  Окружающий 

мир 

Растения и 

животные леса. 

Экскурсия №2. 

Учебник с.68-74 

https://infourok.ru/urok-po-okruzhayuschemu-

miru-ekskursiya-v-les-2015397.html 

С.74 №1,2  

4  ОРКСЭ  

Свобода и 

моральный выбор 

человека. 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/orkse//prezentatsiya-po-orkse-svoboda-

i-moralnaya-otvetstvennost 

Сообщение 

«Моральный 

выбор 

человека»  

 

5  Музыка 

Музыка любви к 

Родине. 

Рахманинов С.В.. 

Российская электронная школа, тест, видео-

уроки. 
https://resh.edu.ru/ 

Составить  

кроссворд о 

композиторе 

Рахманинове 

С.В. 

 

1 11.11 Русский язык 

Признаки 

падежных форм 

имён 

существительных 

Учебник с. 82-83 

https://www.youtube.com/watch?v=3jSBTCEu

6MM 

С.82 выучить 

падежи 

с. 83, упр. 

140 

 

 

2  Физическая 

культура 
Общая физическая 

подготовка: 

отжимание, 

подвижные игры 

 

 

154&path=wizard&text=яндекс+уроки+4+кл

асс+физкультура 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1623

3098464267684007&text=уроки+физкультур

ы+на+дистанционном+обучении&path=wiz

ard&parent-reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-

host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1 

 

Отжимание  

3  Математика 

Единица времени 

– сутки. 

Учебник с.48 

https://ppt4web.ru/matematika/edinica-

vremeni-sutki-klass.html 

С. 85 № 1,4  

4  Технология 

Монетный двор. 

Изделия 

«Стороны 

медали», 

«Медаль». 

Продолжение 

работы. Проект 

«Медаль» 

nfourok.ru/urok-po-tehnologii-na-temu-

monetniy-dvor-proekt-medal-izdelie-storoni-

medali-klass-2789602.html 

Проект 

«Медаль» 

 

1 12.11 Русский язык 

Упражнение в 

склонении имён 

существительных 

Учебник с.84-85 
приложения Viber 
https://www.youtube.com/watch?v=pJSeN-

vyYhc&feature=youtu.be 

С.85 упр. 145  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=155525705983718756&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1
https://resh.edu.ru/
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16233098464267684007&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389566.1


и в распознавании 

падежей 

 

2  Английский 

язык 

Выходный день. 

Презентация ЛЕ 

по теме 

«Распорядок дня» 

 

Учебник с.33 изучить слова  

Аудиоприложение  

Записать 

слова в 

словарь 

Выучить 

слова 

 

3  Математика 

Решение задач на 

определение 

начала, 

продолжительнос

ти и конца 

события. 

Учебник с.49 

 

nfourok.ru/prezentaciya-po-matematike-na-

temu-reshenie-zadach-na-opredelenie-nachala-

prodolzhitelnosti-i-konca-sobytiya-4-klass-

4055802.html 

с.49 №237, 

238 

 

4  Литературное 

чтение 

А.П. Чехов. 

Подготовка 

сообщения о А.П. 

Чехове. 

Учебник с. 122 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/chtenie/a-p-chekhov 

Сообщение о  

А.П. Чехове. 

 

5  Физическая 

культура 
Общая физическая 

подготовка: 

приседание, 

подвижные игры 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=19690894

69941778591&text=уроки%20физкультуры%20н

а%20дистанционном%20обучении&path=wizard

&parent-reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-host-

sas-web-yp-127&redircnt=1588389912.1 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639

135196288919&parent-reqid=1588390535055811-

232142634442886161900291-prestable-app-host-

sas-web-yp-

164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+пр

авила+поведения+на+дистанционном+обучени

и 

 

Подвижные 

игры 

 

1 13.11 Русский язык 

Упражнение в 

склонении имён 

существительных 

и в распознавании 

падежей. 

Закрепление. 

С.86-87 

https://znaika.ru/catalog/4-

klass/russian/Izmenenie-imen-

suschestvitelnykh-po-padezham 

С.87, упр. 

150 

 

2  Окружающий 

мир 

Лес и человек. 

Проверочная 

работа №1 

Учебник с.75-79 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/okruzhayushchii-mir//test-po-

okruzhayushchemu-miru-po-teme-les-i 

С.79, №2,3  

3  Литературное 

чтение 

А.П. Чехов 

«Мальчики». 

 Тест №2 

Учебник с.123-133 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/chtenie//a-p-chekhov-malchiki 

С. 133 

вопросы 9,10 

 

4  ИЗО 

Родной угол 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-

temu-rodnoy-ugol-klass-2514724.html 

«Родной 

угол», 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1969089469941778591&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389912.1
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https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1969089469941778591&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389912.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=14569639135196288919&parent-reqid=1588390535055811-232142634442886161900291-prestable-app-host-sas-web-yp-164&path=wizard&text=уроки+физкультуры+правила+поведения+на+дистанционном+обучении


рисунок 

1 16.11 Русский язык 

Несклоняемые 

имена 

существительные 

с.88 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-

yazyk/2016/05/29/nesklonyaemye-imena-

sushchestvitelnye-0 

С.88, упр.152 

 

 

2  Математика 

Единица времени 

– секунда.  

Учебник с.50 

https://www.youtube.com/watch?v=czhgH8Av

sOw 

С.50 №243, 

245 

 

3  Английский 

язык 

Как проходит 

день Тома и 

Салли. Жилища 

британцев. 

Знакомство с 

Present Progressive 

 

учебник с.37 Знакомство с Present 

Progressive 

Карточки на Учи.ру 

с.38 упр.6 

письменно 

 

4  Литературное 

чтение 

Обобщение по 

разделу 

«Чудесный мир 

классики». 

Контрольная 

работа №1 

Учебник с.135-136 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/chtenie//proverochnaya-po-razdelu-

chudesnyy-mir-klassiki 

 

С.136 №7 

 

 

5  Физкультура 
Общая физическая 

подготовка: пресс, 

подвижные игры 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732

769820157927818&parent-

reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-

host-sas-web-yp-

127&path=wizard&text=уроки+физкультуры

+на+дистанционном+обучении 

Отжимание, 

пресс 

 

1 17.11 Русский язык 

Три склонения 

имён 

существительных.

1-е склонение 

имён 

существительных. 

Учебник с.89-91 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-

yazyk/2019/02/24/urok-po-russkomu-yazyku-

tri-skloneniya-imen 

С.90, упр.157  

2  Математика 

Единица времени 

– век.  

Учебник с.51 

https://infourok.ru/videouroki/1549 

С.51 №251, 

252 

 

3  Окружающий 

мир 

Зона степей. 

Практическая 

работа №11 

«Рассматривание 

гербарных 

экземпляров 

растений». 

Учебник с.80-88 

https://uchitelya.com/okruzhayuschiy-

mir/43102-prakticheskaya-rabota-

rassmatrivanie-gerbarnyh-ekzemplyarov.html 

С.88 №2,3  

4  ОРКСЭ  

Свобода и 

ответственность 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/orkse//orkse-svoboda-i-otvetstvennost-

4-klass 

Нарисовать 

рисунок по 

теме 

 

5  Музыка https://infourok.ru/prezentaciya-na- Интересные  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1732769820157927818&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&path=wizard&text=уроки+физкультуры+на+дистанционном+обучении


Музыка любви к 

Родине. 

Шостакович Д.Д. 

 

temukratkie-biograficheskie-svedeniya-

ddshostakovicha-1012369.html 

факты 

1 18.11 Русский язык 

Падежные 

окончания имён 

существительных 

1-го склонения. 

С.91-92 

https://infourok.ru/urok-po-russkomu-yaziku-

padezhnie-okonchaniya-imyon-

suschestvitelnih-go-skloneniya-klass-

3514518.html 

С.92, упр.163  

2  Физическая 

культура 
Общая физическая 

подготовка: 

прыжки с места, 

подвижные игры 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116

451394171941911&text=уроки%20физкульт

уры%20на%20дистанционном%20обучении

&path=wizard&parent-

reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-

host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1 

 

Прыжки с 

места 

 

3  Математика 

Таблица единиц 

времени. 

Проверочная 

работа №3 по 

теме «Величины» 

Учебник с.52 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/matematika/prezentatsiya-k-uroku-

matematiki-po-teme-tablitsa-edinits 

С.52  

№257,259 

 

4  Технология 

Фаянсовый завод. 

Изделие «Основа 

для вазы», «Ваза». 

https://infourok.ru/urok-tehnologii-v-klasse-

fayansoviy-zavodvaza-3954155.html 

Эскиз вазы  

1 19.11 Русский язык 

Развитие речи. 

Сочинение по 

репродукции 

картины 

художника А.А. 

Пластова 

«Первый снег» 

 

https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/189412-

prezentaciya-razvitie-rechi-sochinenie-

opisanie-po-kartine.html 

 

https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/russkii-

yazyk/2014/11/12/sochinenie-po-kartine-aa-

plastova-pervyy-sneg-4-y-klass 

Написать 

сочинение 

 

2  Английский 

язык 

Презентация НЛЕ. 

Present 

Progressive.Как ты 

проводишь свой 

день? 

 

Учебник, повторить слова и правило. 

Карточки на Учи.ру 

с.42 упр.7 

составить 

рассказ 

 

3  Математика 

Тест №1 

«Проверим себя и 

оценим свои 

достижения». 

Учебник с.53 

https://videouroki.net/razrabotki/priezientatsiia

-k-uroku-matiematiki-4-klass-po-tiemie-

tablitsa-iedinits-vriemien.html 

С. 53 

№ 5, 7 

 

4  Литературное 

чтение 

Ф.И. Тютчев 

«Ещё земли 

печален вид…» 

Учебник с.138-140 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=15368

882271910725911&parent-

reqid=1604925702502557 

 

С. 140 

вопрос 6 

 

5  Физическая https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116 Отжимание  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/189412-prezentaciya-razvitie-rechi-sochinenie-opisanie-po-kartine.html
https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/189412-prezentaciya-razvitie-rechi-sochinenie-opisanie-po-kartine.html
https://uchitelya.com/russkiy-yazyk/189412-prezentaciya-razvitie-rechi-sochinenie-opisanie-po-kartine.html
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1


культура 
Общая физическая 

подготовка: 

отжимание, 

подвижные игры 

 

 

451394171941911&text=уроки%20физкульт

уры%20на%20дистанционном%20обучении

&path=wizard&parent-

reqid=1588389368115789-

1357339767309910198400299-prestable-app-

host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1 

 

1 20.11 Русский язык 

2-е склонение 

имён 

существительных 

Учебник с.95-96 

https://videouroki.net/video/28-2-e-sklonenie-

imyon-sushchestvitelnyh.html 

С.96, упр.168  

2  Окружающий 

мир 

Пустыни. 

Практическая 

работа №12 

«Рассматривание 

гербарных 

экземпляров 

растений». 

Учебник с.89-93 

https://uchitelya.com/okruzhayuschiy-

mir/43103-prakticheskaya-rabota-

rassmatrivanie-gerbarnyh-ekzemplyarov.html 

С.93 №1,2  

3  Литературное 

чтение 

А.А. Фет 

«Весенний 

дождь» 

Учебник с.141 

https://infourok.ru/prezentaciya-k-uroku-aafet-

vesenniy-dozhdbabochka-717896.html 

С.141, №1  

4  ИЗО 

Древние соборы 

https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/izo/2018/11/11/prezentatsiya-po-

izobrazitelnomu-iskusstvu-na-temu-drevnie-

sobory-4 

Древние 

соборы, 

рисунок 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9116451394171941911&text=уроки%20физкультуры%20на%20дистанционном%20обучении&path=wizard&parent-reqid=1588389368115789-1357339767309910198400299-prestable-app-host-sas-web-yp-127&redircnt=1588389387.1

